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∂ ÈÛ·ÁˆÁ‹

∞˘Ùfi ÙÔ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi Ó· ÂÓË-

ÌÂÚÒÛÂÈ ÙÔ ÎÔÈÓfi ÁÈ· ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· µ. 

√È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÊÔÚÔ‡Ó

ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜, ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË,

ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÙËÓ ÚfiÏË„‹ ÙË˜.

∏ Î·Ù·ÓfiËÛ‹ ÙÔ˘˜ ‚ÔËı¿ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆ-

Ó›· ·ÛıÂÓ‹-ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚÔ‡ Î·È ÙË

ÛÙ¿ÛË ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ·

Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi Ë·Ù›ÙÈ‰· µ.
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T Ô ‹·Ú (Û˘ÎÒÙÈ )

∂›Ó·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ fiÚÁ·ÓÔ ÙÔ˘
·ÓıÚˆ›ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ‰¤ÚÌ·. ∑˘Á›˙ÂÈ
ÂÚ›Ô˘ 1,5 ÎÈÏfi. µÚ›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ ‰ÂÍÈfi
ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜, Î¿Ùˆ ·fi Ù· ÏÂ˘Ú¿. ∫¿ÓÂÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 500 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î·È ·›˙ÂÈ ‚·ÛÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. 

√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È:

1. ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÈ ÙÈ˜ ÙÚÔÊ¤˜ ÛÂ Ô˘Û›Â˜ Ô˘
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È
ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

2. «Î·ı·Ú›˙ÂÈ» ÙÈ˜ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘
ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ‹ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi.

3. ·Ú¿ÁÂÈ ¯ÔÏ‹ Ô˘ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ
¤„Ë ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ. 

4. ·ÔıËÎÂ‡ÂÈ ‚ÈÙ·Ì›ÓÂ˜, Û¿Î¯·ÚÔ Î·È
¿ÏÏÂ˜ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ Ô˘Û›Â˜ (È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›·).

5. ·Ú¿ÁÂÈ ÁÚ‹ÁÔÚË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· fiÔÙÂ ÙË
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜. 



I ÔÁÂÓ‹˜ ∏·Ù ›Ù È‰· 

∏·Ù›ÙÈ‰· Â›Ó·È ÌÈ· ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜
Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÔÏÏ¤˜ ·ÈÙ›Â˜. √È ÈÔ
ÁÓˆÛÙ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ› ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ∞, ÙË˜
Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ Î·È ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C, Ë ·˘ÍË-
Ì¤ÓË Î·È ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·Ù·Ó¿-
ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ, ‰È¿ÊÔÚ· Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ÏÔÈÌÒ-
ÍÂÈ˜ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ÈÔ‡˜ ‹ ÌÈÎÚfi‚È·. 

√È Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜
ÈÔ‡˜ ∞, µ, C, D Î·È ∂, Ï¤ÁÔÓÙ·È ÈÔÁÂÓÂ›˜ Ë·Ù›-
ÙÈ‰Â˜. ∞˘ÙÔ› ÔÈ ÈÔ› ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó Û¯Â‰fiÓ ·Ô-
ÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ ‹·Ú Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÊÏÂÁÌÔÓ‹,
‰ËÏ·‰‹ Ë·Ù›ÙÈ‰·. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ÈÔÁÂ-
ÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· ÔÍÂ›·, Û˘Ó‹ıˆ˜
ÌÈÎÚ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜, Ê¿ÛË ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜
Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È
ÎfiˆÛË, ·‰˘Ó·Ì›·, ÛÎÔ‡Ú· Ô‡Ú·, ÏÂ˘Î¿
ÎfiÚ·Ó· Î·È ›ÎÙÂÚÔ˜ (Î›ÙÚÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙ· Ì¿ÙÈ·
Î·È ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·). ŸÙ·Ó Ë ÏÔ›ÌˆÍË ‰È·ÚÎÂ› ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜ Ï¤ÁÂÙ·È ¯ÚfiÓÈ·. ∏ Ë·Ù›-
ÙÈ‰· µ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÔÍÂ›· Î·È ¯ÚfiÓÈ·. ∫¿ıÂ
¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· Ô˘ ‰ÂÓ ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿, ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÂ Î›ÚÚˆÛË
Î·È Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ (∏∫∫).
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∏ ¶ ∞ ∆ π ∆ π ¢ ∞  µ

∂È‰ËÌ ÈÔÏÔÁ ›·

¶ÂÚ›Ô˘ 350.000.000 ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÁË˜
¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 2-3% ÂÓÒ
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ·
Ì¤¯ÚÈ 15%. ∞˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
Â›ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ ·fi ÙËÓ ∞Ï‚·-
Ó›· Î·È Ù· ÎÚ¿ÙË ÙË˜ ÚÒËÓ ™Ô‚ÈÂÙÈÎ‹˜ ŒÓˆÛË˜.



∆ÚfiÔÈ  ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜

∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
Â·Ê‹ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÓÔÛ›· ÌÂ
‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿, fiˆ˜ ·›Ì·, Û¤ÚÌ·, ÎÔÏÈ-
Î¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜, Û¿ÏÈÔ (‰¿ÁÎˆÌ·), ¯ÚfiÓÈˆÓ
ÊÔÚ¤ˆÓ ‹ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·fi ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ.
¢ÂÓ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ Ù· ‰¿ÎÚ˘·, ÙÔÓ È‰ÚÒÙ·, Ù·
Ô‡Ú· Î·È ÎfiÚ·Ó·, ÌÂ ÙÔ ÌËÙÚÈÎfi Á¿Ï·, ÙÔ ÊÈÏ›,
Ù· ÔÙ‹ÚÈ· Î·È ¿ÏÏ· Ì·ÁÂÈÚÈÎ¿ ÛÎÂ‡Ë, ÌÔ˘ÛÈÎ¿
fiÚÁ·Ó·, ÙÔ˘·Ï¤ÙÂ˜, ÓÂÚfi Î·È ¤ÓÙÔÌ·. ∂›ÛË˜
‰ÂÓ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÛÊ›ÍÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ, ÌÂ
ÙÔ Ê·ÁËÙfi Ô˘ ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛıËÎÂ ·fi Î¿ÔÈÔÓ
Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ, ÌÂ ÙËÓ Â›-
ÛÎÂ„Ë ÛÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Ë·Ù›ÙÈ‰· µ, ÌÂ ÙÔÓ ‚‹¯· ‹
ÙÔ ÊÙ¤ÚÓÈÛÌ·.
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√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ÙÚfiÔÈ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Â›Ó·È:

1. ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ (ÂÙÂÚÔÊ˘ÏÔÊÈÏÈÎ‹ ‹ ÔÌÔÊ˘-
ÏÔÊÈÏÈÎ‹) Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó
·fi ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ, ¯ˆÚ›˜ ÚÔÊ‡Ï·-
ÍË. ªÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÎÔÏÈÎ‹, ÚˆÎÙÈ-
Î‹ Î·È ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹. 

2. ∫ÔÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË Û˘Ú›ÁÁˆÓ, ‚ÂÏÔÓÒÓ Î·È
¿ÏÏˆÓ Ì¤ÛˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ ¯Ú‹-
ÛÙÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.

3. ∫ÔÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË «Î·Ï·Ì·ÎÈÔ‡» ÁÈ· Ï‹„Ë
ÎÔÎ·˝ÓË˜ ·fi ÙË Ì‡ÙË.

4. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ù·ÙÔ˘¿˙ Î·È ÙÚ‡ËÌ· ·˘ÙÈÒÓ
ÌÂ ÌË ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›·.

5. ∫ÔÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË Í˘Ú·ÊÈÒÓ, Ô‰ÔÓÙÔ‚Ô˘Ú-
ÙÛÒÓ, ¯ÙÂÓÒÓ, „·ÏÈ‰ÈÒÓ Î·È ÙÂ¯ÓËÙÒÓ
Ó˘¯ÈÒÓ.

6. ∆Ú·‡Ì·Ù· ·fi ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· ·È¯ÌËÚ¿ ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓ·.

7. √‡Ú· Î·È ¤ÌÂÙÔÈ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·›Ì·.

8. ªÂÙ¿ÁÁÈÛË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ‹
·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘. ∂Í·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÔ Û‹ÌÂ-
Ú·, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ·ÈÌÔ‰ÔÙÒÓ.

9. ªÂÙ¿‰ÔÛË ·fi ÌËÙ¤Ú· ÛÙÔ ·È‰› 
(Î¿ıÂÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË) Î·Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË.
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∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â›Ó·È: 

1. ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ› Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ Î·È Û˘ÁÎ¿ÙÔÈÎÔÈ
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ Ô˘ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ·ÓÔÛ›·. 

2. ÕÙÔÌ· ÌÂ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ (>2) ÂÚˆÙÈÎÔ‡˜
Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ (ÂÙÂÚÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ ‹ ÔÌÔÊ˘-
ÏfiÊÈÏÔÈ). 

3. ÃÚ‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.
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4. ÕÙÔÌ· Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÏfiÁˆ Â·ÁÁ¤Ï-
Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿: ÁÈ·ÙÚÔ›,
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ,
·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ, ·ÛÙ˘ÓÔ-
ÌÈÎÔ›, ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙÂ˜ Î·È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ
ÁÚ·ÊÂ›· ÎË‰ÂÈÒÓ. 

5. ¶ÔÏ˘ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÌÂ ·›Ì· ‹ ·Ú¿-
ÁˆÁ¿ ÙÔ˘.

6. ÕÙÔÌ· Ô˘ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛıËÎ·Ó ÚÈÓ ÙÔ 1980. 

7. ∆ÚfiÊÈÌÔÈ Î·È ÚÔÛˆÈÎfi Ê˘Ï·ÎÒÓ.

8. ∞ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÈÌÔ-
Î¿ı·ÚÛË ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙÂ¯ÓËÙÔ‡ ÓÂÊÚÔ‡.

9. ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓÔÈ 

10. ÕÙÔÌ· Ô˘ Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ
˘„ËÏ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ.



E Í¤ÏÈÍË

√ Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ ˙ÂÈ ¤Íˆ ·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÁÈ·
10 ËÌ¤ÚÂ˜. ∞ÔÍËÚ·Ì¤ÓÔ ·›Ì· ÛÂ ÂÙÛ¤ÙÂ˜ ‹ ÛÂ
¿ÏÏ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Èı·ÓfiÓ Ó· Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ. 

√ÍÂ›· ÏÔ›ÌˆÍË. ¢È·ÚÎÂ› ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜
Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi  4 ÛÙ¿‰È·: ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÂÒ-
·ÛË˜, ÙÔ ÚÔ˚ÎÙÂÚÈÎfi, ÙÔ ÈÎÙÂÚÈÎfi Î·È ÙÔ ÛÙ¿-
‰ÈÔ ·Ó¿ÚÚˆÛË˜. 

∆Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ÂÒ·ÛË˜ Â›Ó·È ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â› ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜
Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. ™˘Ó‹-
ıˆ˜ ‰È·ÚÎÂ› 45-120 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ÔÈ ÌÈÛÔ› ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ
ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÌÔÚÂ› Ó·
ÌÂÙ·‰ÒÛÂÈ ÙÔÓ Èfi. 

∆Ô ÚÔ˚ÎÙÂÚÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ‰È·ÚÎÂ› 3-10 ËÌ¤ÚÂ˜. √
·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ˘ÚÂÙfi, ·‰˘Ó·Ì›·, ÎfiˆÛË,
fiÓÔ ÛÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿, Ù¿ÛË ÁÈ·
¤ÌÂÙÔ Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ fiÚÂÍË ÁÈ· Ê·ÁËÙfi. ∞ÎÔÏÔ˘-
ıÂ› ÙÔ ÈÎÙÂÚÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ, fiÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ô
›ÎÙÂÚÔ˜ ‰ËÏ·‰‹ Î›ÙÚÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È
ÛÙÔ ÏÂ˘Îfi ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ. ∆· Ô‡Ú· ¤¯Ô˘Ó ÛÎÔÙÂÈ-
Ófi ¯ÚÒÌ· «ÎÔÓÈ¿Î» Î·È Ù· ÎfiÚ·Ó· Â›Ó·È ÏÂ˘Î¿.
¶ÂÚ›Ô˘ ÔÈ ÌÈÛÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
Î·Ó¤Ó· Û‡ÌÙˆÌ·. ™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·Ó¿ÚÚˆÛË˜ Ù·
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Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿ ·ÏÏ¿ Ë
·‰˘Ó·Ì›· Î·È Ë ÎfiˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó
ÁÈ· ·ÚÎÂÙfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.

ŸÙ·Ó Ô Èfi˜ ‰ÂÓ ·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜
ÔÍÂ›·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÙfiÙÂ Ë
ÏÔ›ÌˆÍË Ï¤ÁÂÙ·È ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯Úfi-
ÓÈÔÈ «ÊÔÚÂ›˜». 

∞fi ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÈÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi 
30-40% ı· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ Ë
ÔÔ›· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ›ÓˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ (‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
Ô˘ÏÒÓ) ·Ó ‰ÂÓ ¯ÔÚËÁËıÂ› Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·-
Â›·. ∆Ô ·ÏÎÔfiÏ Î·È ‰È¿ÊÔÚ· Ê¿ÚÌ·Î· (·˘Û›-
ÔÓ·, Ê˘ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, Û˘ÌÏËÚÒÌ·Ù· ‰È·-
ÙÚÔÊ‹˜) ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙË ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜
Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È. ∏ ›ÓˆÛË ÌÂ ÙË
ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Î›ÚÚˆÛË. ∏ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›-
ÙÈ‰· µ ÚÔÎ·ÏÂ› Â›ÛË˜ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·Ú-
Î›ÓÔ. ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ 25-40% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ Âı·›ÓÂÈ ·fi ÂÈÏÔÎ¤˜
ÙË˜ Î›ÚÚˆÛË˜ ‹ ·fi Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ. 

°ÂÓÈÎ¿, fiÏÔÈ ÔÈ ¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ‰ÈfiÙÈ Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰·. 
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¢ È¿ÁÓˆÛË

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Ù‡ÔÈ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ, Ë
HBeAg ıÂÙÈÎ‹ Î·È Ë HBeAg ·ÚÓËÙÈÎ‹ ‹
antiHBe ıÂÙÈÎ‹. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë
HBeAg ·ÚÓËÙÈÎ‹ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ. 

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ‚·ÛÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·-
Ù›ÙÈ‰·˜ µ (HµsAg) ÛÙÔ ·›Ì·. √È ˘fiÏÔÈÔÈ ‰Â›-
ÎÙÂ˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ·›Ì· Â›Ó·È ÙÔ ·ÓÙÈÁfi-
ÓÔ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· e, ÙÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· S ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘
·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· core. 

ÕÏÏÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂÙ¿
ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ Â›Ó·È:

1. ÙÔ HBV DNA Ô˘ ÌÂÙÚ¿ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, 

2. ÔÈ Ë·ÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ ÙÚ·Ó-
Û·ÌÈÓ¿ÛÂ˜ (AST, ALT), Ë ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË
Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÚÔıÚÔÌ‚›ÓË˜.



¶ ÚfiÏË„Ë

∏ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÛÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË.

∏ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘Ó-
ıËÎÒÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ‰È·‚›ˆÛË˜, ÙË Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ‹
Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ·fi Ù· ¿ÙÔÌ·
Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿, ÙËÓ Â˘·ÈÛıË-
ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙÈ˜
Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

∏ ÚÔÊ‡Ï·ÍË (‹ ·ÓÔÛÔÚÔÊ‡Ï·ÍË) ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜
Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Î·È
·ıËÙÈÎ‹.

∏ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi.
∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰fiÛÂÈ˜. ∏ ‰Â‡-
ÙÂÚË Á›ÓÂÙ·È ¤Ó· Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË Î·È Ë
ÙÚ›ÙË 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË. 

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈ-
Îfi˜ ÛÙ· ‚Ú¤ÊË Î·È ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜.

∏ ·ıËÙÈÎ‹ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘ÂÚ¿-
ÓÔÛÔ˘ Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜. ÃÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿
ÌËÙ¤ÚˆÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿
ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ
Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ Èfi Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ›
(ÙÚ‡ËÌ· ‚ÂÏfiÓË˜, ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹). ¶Ú¤-
ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÙÔ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ
ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· Â·Ê‹ ÚÈÓ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘. ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ·ÓÔÛ›· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
¿Óˆ ·fi 70-75% ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 Ì‹ÓÂ˜.
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£ ÂÚ·Â›·  

∂ÓÒ Û‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ê¿Ú-
Ì·Î· ÁÈ· ÙË ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ, ÌfiÓÔ ¤Ó· ÌÈÎÚfi
ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÚÚÒÛÙˆÓ ·›ÚÓÔ˘Ó ıÂÚ·Â›·
ÏfiÁˆ ·Ì¤ÏÂÈ·˜, ¤ÏÏÂÈ„Ë˜, Î·Î‹˜ ÂÓËÌ¤Úˆ-
ÛË˜ Î.¿.

∆· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰ÂÓ ÂÎÚÈ˙ÒÓÔ˘Ó
Ï‹Úˆ˜ ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ. øÛÙfiÛÔ
ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ-
‰·˜ ÛÂ Î›ÚÚˆÛË ‹/ Î·È Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›-
ÓÔ. ∆· ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ê¿ÚÌ·Î· Â›Ó·È ÔÈ ÈÓÙÂÚÊÂ-
ÚfiÓÂ˜ (·Ï¤˜ Î·È ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË) Î·È Ù· ÓÔ˘-
ÎÏÂÔÙ(Û)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· (Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË, ·‰ÂÊÔ-
‚›ÚË Î·È ÂÓÙÂÎ·‚›ÚË). 

∆· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÈÓÙÂÚÊÂÚÔÓÒÓ Â›Ó·È Ë
ÔÚÈÛÌ¤ÓË ‰È¿ÚÎÂÈ· ıÂÚ·Â›·˜, Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤-
ÓË ·¿ÓÙËÛË ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜, Ë
Î¿ı·ÚÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ ¤ÛÙˆ Î·È ÛÂ ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi
Î·È Ë ÌË ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ. 
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ªÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÈÓÙÂÚÊÂÚÔÓÒÓ Â›Ó·È Ë
·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ (ÂÓ¤ÛÈÌ· Ê¿ÚÌ·Î·) ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹
ÙÔ˘˜ Î·È ÔÈ Û˘¯Ó¤˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜.
∆· ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ(Û)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi
ÙÔ ÛÙfiÌ·, Â›Ó·È Î·Ï¿ ·ÓÂÎÙ¿ Î·È ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜. ªÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·-
Ù· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ(Û)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔ-
Á· Â›Ó·È Ë Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ıÂÚ·Â›·, Ë ˘Ô-
ÙÚÔ‹ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ-
¯ÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ. 

£ÂÚ·Â›· ‰ÂÓ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ, ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÛÂ
fiÛÔ˘˜ ı· ˆÊÂÏ‹ÛÂÈ. ∏ ıÂÚ·Â›· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È
ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ· ·fi ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Ô˘
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ‹·Ú Î·È ÙÈ˜
·Ûı¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘.
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∆Ô ÎÔÈÓˆÊÂÏ¤˜ Î·È ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi ∂ÏÏËÓÈÎfi
ÿ‰Ú˘Ì· °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¢È·ÙÚÔÊ‹˜
(∂§.π.°∞™∆.) ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ‚·ÛÈÎfi ÛÎÔfi ÙËÓ
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˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜. ∂˘ÓÔÂ› ÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË
ÛÂÌÈÓ·Ú›ˆÓ ÁÈ· Ù· ı¤Ì·Ù· ·˘Ù¿, ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹
Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÓÙ‡ˆÓ Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂˆÓ, ÙËÓ
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ÙË
‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Î·È ÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘ÔÙÚÔÊÈÒÓ ÁÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜. 

ŸÏ· Ù· Ì¤ÏË ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘˜
ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ì›·
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË. ∏ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ È‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿
ÛÂ ¯ÔÚËÁ›Â˜ Î·È ‰ˆÚÂ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜, ÌÔÏÔÓfiÙÈ
Â˘ÚfiÛ‰ÂÎÙÂ˜, Â›Ó·È ·˘ÛÙËÚ¿ ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜.

¶·ÙÚÈ¿Ú¯Ô˘ πˆ·ÎÂ›Ì 30, ∞ı‹Ó·È 10675 
∆ËÏ./Fax: 210 7231 332 

www.eligast.gr
e-mail: info@eligast.gr
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